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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Школа № 5» городского округа Самара 

(далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую 

ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственный 

образовательного стандарта среднего общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, 

определяет перечень, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной 

деятельности 

Учебный план является частью образовательной программы 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Школа № 5» 

городского округа Самара, разработанной в соответствии с ФГОС среднего 

общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 

среднего общего образования,  и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований.  

          Нормативная база учебного плана: 

   -      Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в  

Российской Федерации»; 

- Методические рекомендации МР 2.4.0331-23 по обеспечению оптимизации   

учебной  нагрузки  в  общеобразовательных  организациях от 10 ноября 2023 года, 

СанПиН 1.2.3685-26 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»), 

таблица 6.6 главы VI СанПиН 1.2.3685-26. 

- Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении  

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23.11.2022 



№ 1014 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего 

общего образования»; 

-  ООП СОО с изменениями МБОУ «Школа № 5» г.о. Самара,  

утвержденная приказом от 27.08.2027  № 521; 

- Устав МБОУ (утверждён  06.08.2024 № 2730); 

      - КУГ МБОУ «Школа №5»,согласован Советом Школы протокол №1 от 

27.08.2026 , принят Педагогическим советом 27.08.2026 протокол № 1, утвержден 

приказом директора Школы № 521 от 27.08.2027. 

            Учебный план СОО МБОУ «Школа №5» составлен в соответствии с 

методическими рекомендациями федерального и регионального уровней. 

            Учебный год в МБОУ «Школа № 5» г.о. Самара начинается 01.09.2026 и 

заканчивается 26.05.2027.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  10 классе – 37 часов, в  11 классе – 37 часов.  

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов. Часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано на проведение 

учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

В Школе языком обучения является русский язык. 

В целях удовлетворения индивидуальных запросов обучающихся и 

формирования индивидуальных учебных планов, распределение часов части, 

формируемой участниками образовательных отношений, произведено с учетом 



результатов диагностического анкетирования будущих десятиклассников и 

согласовано с их родителями (законными представителями). 

В МБОУ «Школа № 5» реализуются следующие профили: технологичес-

кий (математика, физика; математика, информатика; математика, физика, 

информатика, математика-химия-физика),  

социально-экономический (математика, обществознание),  

естественно-научный (математика, химия, биология),  

гуманитарный (математика, история, обществознание;  математика, 

литература, английский; математика, литература, обществознание; математика, 

английский, история).  

При реализации вариантов федерального учебного плана в 10 классе 

естественно-научного, гуманитарного, социально-экономического, 

технологического профилей количество часов на физическую культуру 

составляет 2, третий час реализовывается за счет части, формируемой 

участниками образовательных отношений, включая использование учебных 

модулей по видам спорта (волейбол). В 11 классе количество часов по физической 

культуре 3 часа. 

При изучении предметов на профильном уровне осуществляется деление 

учащихся на подгруппы по предметам: физика, информатика, обществознание, 

история, биология, химия, литература, английский. 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для 10-11 класса 

не должен превышать продолжительности выполнения 3,5 часов. Домашнее 

задание на следующий урок задается на текущем уроке, дублируется в 

электронный журнал не позднее 16.00.  

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объёма учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 



Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

четвертям, элективные курсы и курсы внеурочной деятельности оцениваются за 

год. 

Годовая отметка по каждому элективному курсу и курсу внеурочной 

деятельности выставляется по бинарной системе «зачет», «незачет». 

Промежуточная аттестация как отдельная процедура не предусмотрена. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти.  

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся» 

МБОУ «Школа №5» г.о. Самара в новой редакции, утвержденным Приказом 

директора от 27  августа 2026г. № 521 и Уставом МБОУ «Школа № 5» г.о. 

Самара: 

          - промежуточную аттестацию обязаны проходить все обучающиеся  

школы 10-11 классов, в том числе обучающиеся на дому, по каждому 

предмету учебного плана по итогам учебного года в форме зачета результатов 

четвертных аттестаций, путем выведения годовых отметок; 

         - промежуточная аттестация по итогам четверти осуществляется на 

основе результатов текущего контроля успеваемости и итоговых оценочных 

процедур; 

          - формы промежуточной аттестации учащихся: контрольная работа (в 

том числе диктант, диктант с грамматическим заданием, изложение, 

сочинение, зачет, тестирование, индивидуальный и групповой проекты, 

выполнение нормативов).            

          - при выставлении итоговой отметки за четверть производится  с 

использованием автоматического расчета средневзвешенного  балла на основе 

всех оценок, полученных за текущую четверть; 

          - результаты всероссийских проверочных работ используются в качестве  

формы промежуточной аттестации – контрольной работы, результаты которой 

влияют на итоговую оценку за 4 четверть; 



            - промежуточная аттестация внеурочной деятельности осуществляется  

на основании посещаемости (не менее 60% занятий от предусмотренных 

программой).            

           - формы публичного представления результатов (подведения итогов) 

освоения курса внеурочной деятельности являются выставки, фестивали, 

соревнования, учебно-исследовательские конференции, турниры, праздники, 

театральные представления и выступления (в том числе на родительских 

собраниях) и т.п.  

          Курсы внеурочной деятельности ведутся по безотметочной системе 

оценивания и оцениваются за год. 

           Результат промежуточной аттестации «зачет» выставляется в 

соответствующей графе. 

         Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

          Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

среднего общего образования составляет 2 года. 

          Обучение на дому — это форма образования, которую обучающийся 

получает в домашних условиях, а сам процесс обучения осуществляется по 

индивидуальному учебному плану. Рекомендуется обучающимся, которые по 

медицинским показаниям не могут обучаться непосредственно в образовательной 

организации. План индивидуального обучения (на дому) составлен в соответствии 

с «Положением об организации образовательного процесса в форме 

индивидуального обучения на дому». Индивидуальные учебные планы для 

обучающихся на дому в обязательном порядке содержат все обязательные 

учебные предметы ООП СОО с учетом выполнения ФГОС. 

          Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений для обучающихся на дому, представлена коррекционно-

развивающими занятиями с психологом, направленными на формирование 

навыков адаптации личности в современных жизненных условиях. Выбор 

коррекционно-развивающих занятий, их количественное соотношение, 



содержание самостоятельно определяется школой, исходя из психофизических 

особенностей и особых образовательных потребностей обучающихся на основе 

рекомендаций ПМПК и ИПР обучающихся. 

          Часы внеурочной деятельности предназначены для психолого-

педагогического сопровождения обучающихся с учетом успешности их обучения, 

уровня социальной адаптации и развития, индивидуальных способностей и 

познавательных интересов. 

       Количество недельных часов при организации очного обучения 

индивидуально (на дому) на уровне СОО составляет 18ч. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



10 класс. Учебный план                                                                                               

Технологический (инженерный)  УИП 

 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10Инж 11Инж 

Обязательная часть 

Русский язык 

Литература 

2 2 

3 3 

Иностранный язык 3 3 

Алгебра (углубленный уровень) 

Геометрия (углубленный 

уровень) 

Вероятность и статистика 

(углубленный уровень) 

4 4 

3 3 

1 1 

  

Информатика 1 1 

История 

Обществознание 

География 

2 2 

2 1 

1 1 

Физика (углубленный уровень) 5 5 

Химия 

Биология 

1 1 

1 1 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 1 

Индивидуальный проект 1 0 

Итого 33 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Основы технического черчения 1 0 

Элементы высшей математики 

для начинающих 

1 1 

Решение физических задач 1 1 

Практическая стилистика 

русского языка 

1 1 

Итого 4 3 

ИТОГО недельная нагрузка 37 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1156 

 

 

 

 



10 класс. Учебный план                                                                                  

Технологический (инженерно-информационный) УИП 

 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10ИТ 11ИТ 

Обязательная часть 

Русский язык 

Литература 

2 2 

3 3 

Иностранный язык 3 3 

Алгебра (углубленный уровень) 

Геометрия (углубленный 

уровень) 

Вероятность и статистика 

(углубленный уровень) 

Информатика (углубленный 

уровень) 

4 4 

3 3 

1 1 

4 4 

История 

Обществознание 

География 

2 2 

2 1 

1 1 

Физика (углубленный уровень) 5 5 

Химия 

Биология 

1 1 

1 1 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 1 

Индивидуальный проект 1 0 

Итого 36 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Основы технического черчения 1 0 

Элементы высшей математики 

для начинающих 

0 1 

Решение физических задач 0 1 

Решение задач по информатике 0 1 

Итого 1 3 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 

 

 

 

 

 



10 класс. Учебный план                                                                        

Технологический (информационный) УИП 

 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10инф 11инф 

Обязательная часть 

Русский язык 

Литература 

2 2 

3 3 

Иностранный язык 3 3 

Алгебра (углубленный уровень) 

Геометрия (углубленный 

уровень) 

Вероятность и статистика 

(углубленный уровень) 

Информатика (углубленный 

уровень) 

4 4 

3 3 

1 1 

 

 

4 

 

 

4 

История 

Обществознание 

География 

2 2 

2 1 

1 1 

Физика 

Химия 

Биология 

2 2 

1 1 

1 1 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 1 

Индивидуальный проект 1 0 

Итого 33 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Основы технического черчения 1 0 

Элементы высшей математики 

для начинающих 

1 1 

Практическая стилистика 

русского языка 

1 1 

Решение задач по  информатике 0 1 

Итого 3 3 

ИТОГО недельная нагрузка 36 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1224 1224 

 

 

 

 



10 класс. Учебный план                                                                                               

Технологический (инженерный)  УИП 

 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10Инж 11Инж 

Обязательная часть 

Русский язык 

Литература 

2 2 

3 3 

Иностранный язык 3 3 

Алгебра (углубленный уровень) 

Геометрия (углубленный 

уровень) 

Вероятность и статистика 

(углубленный уровень) 

4 4 

3 3 

1 1 

  

Информатика 1 1 

История 

Обществознание 

География 

2 2 

2 1 

1 1 

Физика (углубленный уровень) 5 5 

Химия 

Биология 

3 3 

1 1 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 1 

Индивидуальный проект 1 0 

Итого 35 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Основы технического черчения 1 0 

Элементы высшей математики 

для начинающих 

1 1 

Практическая стилистика 

русского языка 

 1 

Итого 4 3 

ИТОГО недельная нагрузка 37 35 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1190 

 

 

 

 

 

 



10 класс. Учебный план 

Естественно-научный УИП 

 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10химбио 11химбио 

Обязательная часть 

Русский язык 

Литература 

2 2 

3 3 

Иностранный язык 3 3 

Алгебра (углубленный уровень) 

Геометрия (углубленный 

уровень) 

Вероятность и статистика 

(углубленный уровень) 

4 4 

3 3 

 

 

1 

 

 

1 

Информатика 1 1 

История 

Обществознание 

География 

2 2 

2 1 

1 1 

Физика 2 2 

Химия (углубленный уровень) 

Биология (углубленный 

уровень) 

3 3 

3 3 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 1 

Индивидуальный проект 1 0 

Итого 34 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Практическая стилистика 

русского языка 

1 1 

Избранные вопросы биологии: 

от теории к практике 

1 1 

Решение математических задач 0 1 

Финансовая грамотность: 

цифровой мир 

1  

Итого 3 3 

ИТОГО недельная нагрузка 37 35 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1190 

 

 

 



10 класс. Учебный план.  

Социально-экономический УИП 

 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10СЭ 11СЭ 

Обязательная часть 

Русский язык 

Литература 

2 2 

3 3 

Иностранный язык 3 3 

Алгебра (углубленный уровень) 

Геометрия (углубленный 

уровень) 

Вероятность и статистика 

(углубленный уровень) 

4 4 

3 3 

 

1 

 

1 

Информатика 1 1 

История 2 2 

Обществознание (углубленный 

уровень) 

4 4 

География 1 1 

Физика 

Химия 

Биология 

2 2 

1 1 

1 1 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 1 

Индивидуальный проект 1 0 

Итого 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Практическая стилистика 

русского языка 

1 1 

Элементы высшей математики 

для начинающих 

1 1 

Финансовая грамотность: 

цифровой мир 

1 1 

Политический вектор развития 

современного общества 

1 1 

Итого 4 4 

ИТОГО недельная нагрузка 36 35 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1224 1190 

 

 



10 класс. Учебный план. 

Гуманитарный (литература+ английский) УИП 

 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10А 11А 

Обязательная часть 

Русский язык 2 2 

Литература (углубленный 

уровень) 

5 5 

Иностранный язык (углубленный 

уровень) 

5 5 

Алгебра (углубленный уровень) 

Геометрия (углубленный 

уровень) 

Вероятность и статистика 

(углубленный уровень) 

4 4 

3 3 

1 

 

1 

 

Информатика 1 1 

История 

Обществознание  

География 

2 2 

2 1 

1 1 

Физика 

Химия 

Биология 

2 2 

1 1 

1 1 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 1 

Индивидуальный проект 1 0 

Итого 34 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Практическая стилистика 

русского языка 

1 1 

Решение математических задач  1 

Основы журналистики 1 1 

Итого 3 3 

ИТОГО недельная нагрузка 36 35 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1224 1190 

 

 

 

 

 



10класс. Учебный план. 

Гуманитарный профиль (история + общество) УИП 

 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10ИО 11ИО 

Обязательная часть 

Русский язык 

Литература  

2 2 

3 3 

Иностранный язык 3 3 

Алгебра (углубленный уровень) 

Геометрия(углубленный уровень) 

Вероятность и статистика 

(углубленный уровень) 

4 4 

3 3 

1 1 

Информатика 1 1 

История (углубленный уровень) 

Обществознание (углубленный 

уровень) 

4 4 

4 4 

География 1 1 

Физика 

Химия 

Биология 

2 2 

1 1 

1 1 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 1 

Индивидуальный проект 1 0 

Итого 34 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Практическая стилистика русского 

языка 

1 1 

Политический вектор развития 

современного общества 

1 1 

Решение математических задач 0 1 

История России с древнейших 

времен до 1914 года 

 1 

Итого 2 3 

ИТОГО недельная нагрузка 36 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1224 1258 

 

 



10 класс. Учебный план.                                                                                                             

Гуманитарный профиль (литература+ обществознание) УИП 

 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10ЛО 11ЛО 

Обязательная часть 

Русский язык 2 2 

Литература (углубленный 

уровень) 

5 5 

Иностранный язык 3 3 

Алгебра (углубленный уровень) 

Геометрия (углубленный 

уровень) 

Вероятность и статистика 

(углубленный уровень) 

4 4 

3 3 

 

1 

 

1 

Информатика 1 1 

История 2 2 

Обществознание (углубленный 

уровень) 

4 4 

География   

Физика 

Химия 

Биология 

2 2 

1 1 

1 1 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 1 

Индивидуальный проект 1 0 

Итого 34 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Практическая стилистика 

русского языка 

1 1 

Решение математических задач 0 1 

Политический вектор развития 

современного общества 

1 1 

Основы журналистики 1 1 

Итого 3 4 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 

 

 

 



10 класс. Учебный план. 

9)Гуманитарный (история+ английский) УИП 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10А 11А 

Обязательная часть 

Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранный язык (углубленный 

уровень) 

5 5 

Алгебра (углубленный уровень) 

Геометрия (углубленный 

уровень) 

Вероятность и статистика 

(углубленный уровень) 

4 4 

3 3 

1 1 

Информатика 1 1 

История 4 4 

Обществознание  2 1 

География 1 1 

Физика 

Химия 

Биология 

2 2 

1 1 

1 1 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 1 

Индивидуальный проект 1 0 

Итого 34 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Практическая стилистика 

русского языка 

1 1 

Решение математических задач  1 

История России с древнейших 

времен до 1914 года 

 1 

Итого 1 3 

ИТОГО недельная нагрузка 35 35 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1224 1190 

 

 

 

 



11 класс. УЧЕБНЫЙ ПЛАН Технологический (инженерный) УИП 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

11 класс 

 Б У 

Русский язык 2  

Литература 3  

Иностранный язык 3  

Алгебра (углубленный уровень)  4 

Геометрия (углубленный уровень)  3 

Вероятность и статистика 

(углубленный уровень) 

 1 

Информатика 1  

История 2  

Обществознание 2  

География 1  

Физика (углубленный уровень) 2 3 

Химия 1  

Биология 1  

Физическая культура 3  

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1  

Индивидуальный проект 0  

 22 11 

 33 

Наименование учебного курса   

Подготовка к ЕГЭ по профильной 

математике 

1  

Решение физических задач 1  

Практическая стилистика русского 

языка 

1  

Итого 3 

ИТОГО недельная нагрузка 36 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 1224 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



11 класс. Учебный план. Технологический (информационный) УИП 

 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

 Б У 

Русский язык 2  

Литература 3  

Иностранный язык 3  

Алгебра (углубленный уровень)  4 

Геометрия (углубленный уровень)  3 

Вероятность и статистика   1 

Информатика 1 3 

История 2  

Обществознание 2  

География 1  

Физика  2  

Химия 1  

Биология 1  

Физическая культура 3  

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1  

Индивидуальный проект 0  

 22 11 

 33 

Наименование учебного курса   

Подготовка к ЕГЭ по профильной 

математике 

1  

Информатика в задачах 1  

Практическая стилистика 

русского языка 

1  

Итого 3 

ИТОГО недельная нагрузка 36 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 1224 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



11 класс. Учебный план. Социально-экономический УИП 

 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

 Б У 

Русский язык 2  

Литература 3  

Иностранный язык 3  

Алгебра (углубленный уровень)  4 

Геометрия (углубленный уровень)  3 

Вероятность и статистика   1 

Информатика 1  

История 2  

Обществознание(углубленный 

уровень) 

2 2 

География 1  

Физика  2  

Химия 1  

Биология 1  

Физическая культура 3  

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1  

Индивидуальный проект 0  

 22 10 

 32 

Наименование учебного курса   

Подготовка к ЕГЭ по профильной 

математике 

1  

Политический вектор развития 

современного общества 

1  

Практическая стилистика 

русского языка 

1  

Экономика в задачах 1  

Итого 4 

ИТОГО недельная нагрузка 36 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 1224 

 

 

 

 

 

 

 



11 класс. Учебный план. Естественно-научный УИП 

 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

 Б У 

Русский язык 2  

Литература 3  

Иностранный язык 3  

Алгебра (углубленный уровень)  4 

Геометрия (углубленный уровень)  3 

Вероятность и статистика   1 

Информатика 1  

История 2  

Обществознание 2  

География 1  

Физика  2  

Химия(углубленный уровень) 1 2 

Биология(углубленный уровень) 1 2 

Физическая культура 3  

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1  

Индивидуальный проект 0  

 22 12 

 34 

Наименование учебного курса   

Решение математических задач 1  

Основы медицинской генетики 1  

Практическая стилистика 

русского языка 

1  

Итого 3 

ИТОГО недельная нагрузка 37 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 1258 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



11 класс. Учебный план. Гуманитарный профиль (история+общество)УИП 

 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

 Б У 

Русский язык 2  

Литература 3  

Иностранный язык 3  

Алгебра (углубленный уровень)  4 

Геометрия (углубленный уровень)  3 

Вероятность и статистика   1 

Информатика 1  

История(углубленный уровень) 2 2 

Обществознание(углубленный 

уровень) 

2 2 

География 1  

Физика  2  

Химия) 1  

Биология 1  

Физическая культура 3  

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1  

Индивидуальный проект 0  

 22 12 

 34 

Наименование учебного курса   

Решение математических задач 1  

История России c древнейших 

времен до 1914 года 

1  

Практическая стилистика 

русского языка 

1  

Итого 3 

ИТОГО недельная нагрузка 37 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 1258 

 

 

 

 

 

 

 

 



11 класс. Учебный план. Гуманитарный профиль (история + английский) 

УИП 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

 Б У 

Русский язык 2  

Литература 3  

Иностранный язык(углубленный 

уровень) 

3 2 

Алгебра (углубленный уровень)  4 

Геометрия (углубленный уровень)  3 

Вероятность и статистика   1 

Информатика 1  

История(углубленный уровень) 2 2 

Обществознание(углубленный 

уровень) 

2  

География 1  

Физика  2  

Химия) 1  

Биология 1  

Физическая культура 3  

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1  

Индивидуальный проект 0  

 22 12 

 34 

Наименование учебного курса   

Решение математических задач 1  

История России c древнейших 

времен до 1914 года 

1  

Практическая стилистика 

русского языка 

1  

Итого 3 

ИТОГО недельная нагрузка 37 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 1258 

 

 

 

 

 

 

 

 



11 класс. Учебный план. Гуманитарный профиль (литература+ 

обществознание) УИП 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

 Б У 

Русский язык 2  

Литература (углубленный 

уровень) 

3 2 

Иностранный язык (углубленный 

уровень) 

3  

Алгебра (углубленный уровень)  4 

Геометрия (углубленный уровень)  3 

Вероятность и статистика   1 

Информатика 1  

История 2  

Обществознание (углубленный 

уровень) 

2 2 

География 1  

Физика  2  

Химия) 1  

Биология 1  

Физическая культура 3  

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1  

Индивидуальный проект 0  

 22 12 

 34 

Наименование учебного курса   

Решение математических задач 1  

Политический вектор развития 

современного общества 

1  

Практическая стилистика 

русского языка 

1  

Итого 3 

ИТОГО недельная нагрузка 37 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 1258 

 

 

 

 

 

 

 



11 класс. Учебный план. Гуманитарный профиль (английский язык+ 

обществознание) УИП 

 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

 Б У 

Русский язык 2  

Литература  3  

Иностранный язык (углубленный 

уровень) 

3 2 

Алгебра (углубленный уровень)  4 

Геометрия (углубленный уровень)  3 

Вероятность и статистика   1 

Информатика 1  

История 2  

Обществознание (углубленный 

уровень) 

2 2 

География 1  

Физика  2  

Химия) 1  

Биология 1  

Физическая культура 3  

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1  

Индивидуальный проект 0  

 22 12 

 34 

Наименование учебного курса   

Решение математических задач 1  

Политический вектор развития 

современного общества 

1  

Практическая стилистика 

русского языка 

1  

Итого 3 

ИТОГО недельная нагрузка 37 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 1258 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности на уровень СОО 
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3.Учебный план индивидуального обучения (10-11 кл.) 
Учебный предмет Количество часов в неделю 

10т 10с-э 10е-н 10 гум 

 

Русский язык 2 2 2 2 

Литература 1,5 1,5 1,5 2,5 

Иностранный язык 1 1 1 1 

Алгебра  3 2,5 2,5 2 

Геометрия  1 1 0,5 0,5 

Вероятность и статистика  0.25 0.25 0.25 0.25 

Информатика  1 1 1 1 

История 1 1 1 1,5 

Обществознание 0.5 2,0 0.5 1,5 

География 0.25 0.25 0.25 0.25 

Физика 2 1 1 1 

Химия 1 1 2 1 

Биология 1 1 2 1 

Физическая культура 0.25 0.25 0.25 0.25 

ОБЗР 0.25 0.25 0.25 0.25 

Индивидуальный проект 0,5 0, 5 0, 5 0,5 

 16,5 16,5 16,5 16,5 

  

Итого     

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

коррекционно-

развивающие занятия с 

психологом для детей с 

ОВЗ и детей-инвалидов по 

рекомендации ПМПК и 

ИПР) 

0,5 0,5 0,5 0,5 

1 

Внеурочная деятельность,  1 1 1  

ИТОГО недельная 

нагрузка 

18  18 18 18 

Количество учебных недель 34 34 34 34 

Всего часов в год 612 612 612 612 

 


